
 

 

 

2019年4月13日(SAT) 
第23回 

クロストライアスロン練習会 

0Bユネスコ世界記憶遺産上野三碑の里山で遊ぼう！ 
上野三碑の一つである金井沢碑から新緑の里山を走るクロス 
トライアスロンは、スイムに代えて山の中を走るトレイルランニング 
そしてダウンヒルを楽しめるバイク＆ランを行います。 
 

 

 

大会参加申し込み欄  

参加者 氏名              性別 男・女  年齢   歳  
住所又はメール  
電話番号  携帯番号  
参加種目   □Sｽﾀﾝﾀﾞｰﾄﾞ  □Bビギナー  □打上げBBQ 
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参加申し込み・問合せ 

17Bちーむまいんど        
トライアスロンクラブ 

 
代表 小平 博 

(日体協公認ﾄﾗｲｱｽﾛﾝ指導員) 
携帯：090-1811-5888 

TEL/FAX 027-323-3667 
E-mail：teammind@kfd.biglobe.ne.jp 

 
 

参加同意 

私は、この練習会の趣旨を理解し、自分の責任において体調及び用具を整

え、安全で楽しく参加します。よって練習会における事故によるケガ等・物損、

また盗難等のすべてのトラブルについて自己の責任において処理します。 

参加者名自署（                      ） 

 

主催：ちーむまいんど・トライアスロン 

後援：群馬県トライアスロン協会 

    高崎市トライアスロン協会 

里山で遊ぼう！ 
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